
PAR THIERRY MARX ET RICARDO SILVA

M E N U  O N O R É
9 0 €  p a r  p e r s o n n e

A c c o r d  m e t s  e t  v i n s  e n  3  t e m p s  -  6 5 € / p e r s o n n e

S A V E U R S  D E  B I E N V E N U E

A M U S E - B O U C H E
R i s o t t o  d e  s o j a ,  h u î t r e s ,  m o u s s e  d e  c h a m p i g n o n s

A S P E R G E  “ L A  B E L L E  D E  M A R S A N ”
 M a t c h a ,  v e r v e i n e ,  s a u c e  m a l t a i s e

o u
T R U I T E  C O N F I T E

C r è m e  d e  c h o u - f l e u r ,  c i t r o n  c a v i a r

P r i x  n e t s  e n  e u r o s .  S e r v i c e  c o m p r i s .  N o s  v i a n d e s  s o n t  d ’ o r i g i n e  f r a n ç a i s e .  

Œ U F  D E  M A R A N S
A s p e r g e  v e r t e ,  s a b a y o n  c r e s s o n

o u
B E T T E R A V E

C o n d i m e n t  c i t r o n ,  f e u i l l e s  p r i n t a n i è r e s

C Œ U R  D E  L I E U  J A U N E
P e t i t s  p o i s ,  b e u r r e  b l a n c  à  l a  b e r g a m o t e ,  œ u f  d e  t r u i t e  

o u
V E A U  E N  H A B I T  V E R T

A i l  d e s  o u r s ,  m o r i l l e s ,  s a u c e  v i n  j a u n e

F R O M A G E S
S u p p l é m e n t  1 6 €

F R A I S E S  D E S  B O I S
B l a n c - m a n g e r  v a n i l l e ,  p a i n  d e  G ê n e s

o u
T A R T E  T A T I N

P r e s s é  d e  p o m m e s ,  f e u i l l e t é  b r e t o n ,  s t r e u s e l ,  c r è m e  v a n i l l é e

P R É - D E S S E R T



PAR THIERRY MARX ET RICARDO SILVA

M E N U  Q U I N T E S S E N C E
D é j e u n e r  -  1 8 0 €  p a r  p e r s o n n e

A c c o r d  m e t s  e t  v i n s  e n  5  t e m p s  -  1 2 5 € / p e r s o n n e

S A V E U R S  D E  B I E N V E N U E

A M U S E - B O U C H E
R i s o t t o  d e  s o j a ,  h u î t r e s ,  m o u s s e  d e  c h a m p i g n o n s

P É T A L E  D E  D A U R A D E
J a r d i n  d e  c h o u  r a v e ,  r h u b a r b e ,  c a v i a r  “ S h a d i ”

P r i x  n e t s  e n  e u r o s .  S e r v i c e  c o m p r i s .  N o s  v i a n d e s  s o n t  d ’ o r i g i n e  f r a n ç a i s e .  

B E T T E R A V E
C o n d i m e n t  c i t r o n ,  f e u i l l e s  p r i n t a n i è r e s

H O M A R D
P o m m e s  d e  t e r r e ,  m i s o ,  s a u c e  f é r o c e

F R O M A G E S
S u p p l é m e n t  1 6 €

L ’ E C U E L L E  D U  M O I N E

A G N E A U
C a r o t t e s  l a q u é e s  a u  g i n g e m b r e

P R É - D E S S E R T



PAR THIERRY MARX ET RICARDO SILVA

L E S  S A V E U R S  T O U T E S  V É G É T A L E S
8 0 €  p a r  p e r s o n n e

A c c o r d  m e t s  e t  v i n s  e n  3  t e m p s  -  6 5 € / p e r s o n n e

S A V E U R S  D E  B I E N V E N U E

A M U S E - B O U C H E
R i s o t t o  d e  s o j a ,  m o u s s e  d e  c h a m p i g n o n s

L A  B E L L E  D E  M A R S A N
 M a t c h a ,  v e r v e i n e ,  s a u c e  m a l t a i s e

P r i x  n e t s  e n  e u r o s .  S e r v i c e  c o m p r i s .  

B E T T E R A V E
C o n d i m e n t  c i t r o n ,  f e u i l l e s  p r i n t a n i è r e s

L É G U M E S  D E  S A I S O N
S a u c e  C h a u s e y

F R O M A G E S
S u p p l é m e n t  1 6 €

T A R T E  T A T I N
P r e s s é  d e  p o m m e s ,  f e u i l l e t é  b r e t o n ,  s t r e u s e l ,  c r è m e  v a n i l l é e

P R É - D E S S E R T



PAR THIERRY MARX ET RICARDO SILVA

L E S  S A V E U R S  T O U T E S  V É G É T A L E S
1 5 0 €  p a r  p e r s o n n e

A c c o r d  m e t s  e t  v i n s  e n  3  t e m p s  -  6 5 € / p e r s o n n e

S A V E U R S  D E  B I E N V E N U E

A M U S E - B O U C H E
R i s o t t o  d e  s o j a ,  m o u s s e  d e  c h a m p i g n o n s

L A  B E L L E  D E  M A R S A N
 M a t c h a ,  v e r v e i n e ,  s a u c e  m a l t a i s e

P r i x  n e t s  e n  e u r o s .  S e r v i c e  c o m p r i s .  

B E T T E R A V E
C o n d i m e n t  c i t r o n ,  f e u i l l e s  p r i n t a n i è r e s

L É G U M E S  D E  S A I S O N
S a u c e  C h a u s e y

F R O M A G E S
S u p p l é m e n t  1 6 €

L ’ E C U E L L E  D U  M O I N E

Œ U F  D E  M A R A N S
A s p e r g e  v e r t e ,  s a b a y o n  c r e s s o n

P R É - D E S S E R T



PAR THIERRY MARX ET RICARDO SILVA

M E N U  Q U I N T E S S E N C E

A M U S E - B O U C H E
R i s o t t o  d e  s o j a ,  h u î t r e s ,  m o u s s e  d e  c h a m p i g n o n s

T R U I T E  C O N F I T E
C r è m e  d e  c h o u - f l e u r ,  c i t r o n  c a v i a r

  P r i x  n e t s  e n  e u r o s .  S e r v i c e  c o m p r i s .  N o s  v i a n d e s  s o n t  d ’ o r i g i n e  f r a n ç a i s e .   

L ’ E C U E L L E  D U  M O I N E

P I G E O N
A s p e r g e  b l a n c h e ,  p o i s  g o u r m a n d s ,  c r è m e  d ’ a m a n d e

Œ U F  D E  M A R A N S
A s p e r g e  v e r t e ,  s a b a y o n  c r e s s o n

C Œ U R   D E  L I E U  J A U N E
P e t i t s  p o i s ,  b e u r r e  b l a n c  à  l a  b e r g a m o t e ,  œ u f  d e  t r u i t e

D î n e r  -  1 8 0 €  p a r  p e r s o n n e
A c c o r d  m e t s  e t  v i n s  e n  5  t e m p s  -  1 2 5 € / p e r s o n n e

S A V E U R S  D E  B I E N V E N U E

F R O M A G E S
S u p p l é m e n t  1 6 €

P R É - D E S S E R T



PAR THIERRY MARX ET RICARDO SILVA

M E N U  L I B E L L U L E

S A V E U R S  D E  B I E N V E N U E

A M U S E - B O U C H E
R i s o t t o  d e  s o j a ,  h u î t r e s ,  m o u s s e  d e  c h a m p i g n o n s

 P r i x  n e t s  e n  e u r o s .  S e r v i c e  c o m p r i s .  N o s  v i a n d e s  s o n t  d ’ o r i g i n e  f r a n ç a i s e .  

F R O M A G E S
S u p p l é m e n t  1 6 €

L ’ É C U E L L E  D U  M O I N E

S A I N T - P I E R R E
A r t i c h a u t s  à  l a  g r e n o b l o i s e ,  l a i t u e

B E T T E R A V E
C o n d i m e n t  c i t r o n ,  f e u i l l e s  p r i n t a n i è r e s

L A  B E L L E  D E  M A R S A N
 M a t c h a ,  v e r v e i n e ,  s a u c e  m a l t a i s e

P É T A L E  D E  D A U R A D E
J a r d i n  d e  c h o u  r a v e ,  r h u b a r b e ,  c a v i a r  “ S h a d i ”

H O M A R D
P o m m e s  d e  t e r r e ,  m i s o ,  s a u c e  f é r o c e

A G N E A U
C a r o t t e s  l a q u é e s  a u  g i n g e m b r e

2 5 0 €  p a r  p e r s o n n e
A c c o r d  m e t s  e t  v i n s  e n  5  t e m p s  -  1 2 5 € / p e r s o n n e

P R É - D E S S E R T



S A V E U R S  D E  B I E N V E N U E

A M U S E - B O U C H E
R i s o t t o  d e  s o j a ,  m o u s s e  d e  c h a m p i g n o n s

P É T A L E S  D ’ A V O C A T *
C o n d i m e n t  r h u b a r b e

P r i x  n e t s  e n  e u r o s .  S e r v i c e  c o m p r i s .  

Œ U F  D E  M A R A N S
A s p e r g e  v e r t e ,  s a b a y o n  c r e s s o n

L É G U M E S  D E  S A I S O N
S a u c e  C h a u s e y

F R O M A G E S
S u p p l é m e n t  1 6 €

L ’ E C U E L L E  D U  M O I N E

L A  B E L L E  D E  M A R S A N
 M a t c h a ,  v e r v e i n e ,  s a u c e  m a l t a i s e

B E T T E R A V E
C o n d i m e n t  c i t r o n ,  f e u i l l e s  p r i n t a n i è r e s

N A V E T *
P o m m e s ,  p u r é e  d e  n a v e t  a u  m i e l

L E S  S A V E U R S  T O U T E S  V É G É T A L E S

PAR THIERRY MARX ET RICARDO SILVA

P R É - D E S S E R T

D î n e r  e n  5  t e m p s  -  1 5 0 €  p a r  p e r s o n n e
D î n e r  e n  7  t e m p s *  -  1 9 0 €  p a r  p e r s o n n e

A c c o r d  m e t s  e t  v i n s  -  1 2 5 € / p e r s


	Menu ONORE 90€ (98)
	PAR THIERRY MARX ET RICARDO SILVA
	MENU ONORÉ
	90€ par personne Accord mets et vins en 3 temps - 65€/personne
	SAVEURS DE BIENVENUE
	AMUSE-BOUCHE Risotto de soja, huîtres, mousse de champignons
	ASPERGE “LA BELLE DE MARSAN”  Matcha, verveine, sauce maltaise ou TRUITE CONFITE Crème de chou-fleur, citron caviar
	ŒUF DE MARANS Asperge verte, sabayon cresson ou BETTERAVE Condiment citron, feuilles printanières

	CŒUR DE LIEU JAUNE Petits pois, beurre blanc à la bergamote, œuf de truite  ou VEAU EN HABIT VERT Ail des ours, morilles, sauce vin jaune
	FROMAGES Supplément 16€


	PRÉ-DESSERT
	FRAISES DES BOIS Blanc-manger vanille, pain de Gênes ou TARTE TATIN Pressé de pommes, feuilleté breton, streusel, crème vanillée



	Menu QUINTESSENCE (déjeuner) 180€ (61)
	PAR THIERRY MARX ET RICARDO SILVA
	MENU QUINTESSENCE
	Déjeuner - 180€ par personne Accord mets et vins en 5 temps - 125€/personne
	SAVEURS DE BIENVENUE
	AMUSE-BOUCHE Risotto de soja, huîtres, mousse de champignons
	PÉTALE DE DAURADE Jardin de chou rave, rhubarbe, caviar “Shadi”
	BETTERAVE Condiment citron, feuilles printanières
	HOMARD Pommes de terre, miso, sauce féroce

	AGNEAU Carottes laquées au gingembre
	FROMAGES Supplément 16€


	PRÉ-DESSERT
	L’ECUELLE DU MOINE


	VEGE 80€
	PAR THIERRY MARX ET RICARDO SILVA
	LES SAVEURS TOUTES VÉGÉTALES
	80€ par personne Accord mets et vins en 3 temps - 65€/personne
	SAVEURS DE BIENVENUE
	AMUSE-BOUCHE Risotto de soja, mousse de champignons
	LA BELLE DE MARSAN  Matcha, verveine, sauce maltaise
	BETTERAVE Condiment citron, feuilles printanières
	LÉGUMES DE SAISON Sauce Chausey
	FROMAGES Supplément 16€


	PRÉ-DESSERT
	TARTE TATIN Pressé de pommes, feuilleté breton, streusel, crème vanillée



	VEGE 150€
	PAR THIERRY MARX ET RICARDO SILVA
	LES SAVEURS TOUTES VÉGÉTALES
	150€ par personne Accord mets et vins en 3 temps - 65€/personne
	SAVEURS DE BIENVENUE
	AMUSE-BOUCHE Risotto de soja, mousse de champignons
	LA BELLE DE MARSAN  Matcha, verveine, sauce maltaise
	BETTERAVE Condiment citron, feuilles printanières
	ŒUF DE MARANS Asperge verte, sabayon cresson
	LÉGUMES DE SAISON Sauce Chausey
	FROMAGES Supplément 16€


	PRÉ-DESSERT
	L’ECUELLE DU MOINE


	Menu QUINTESSENCE (dîner) 180€ (84)
	PAR THIERRY MARX ET RICARDO SILVA
	MENU QUINTESSENCE
	Dîner - 180€ par personne Accord mets et vins en 5 temps - 125€/personne
	SAVEURS DE BIENVENUE
	AMUSE-BOUCHE Risotto de soja, huîtres, mousse de champignons
	TRUITE CONFITE Crème de chou-fleur, citron caviar
	ŒUF DE MARANS Asperge verte, sabayon cresson
	CŒUR  DE LIEU JAUNE Petits pois, beurre blanc à la bergamote, œuf de truite
	PIGEON Asperge blanche, pois gourmands, crème d’amande
	FROMAGES Supplément 16€


	PRÉ-DESSERT
	L’ECUELLE DU MOINE


	Menu LIBELLULE (dîner) 250€ (54)
	Artichauts à la grenobloise, laitue

	VEGE SOIR (1)
	PAR THIERRY MARX ET RICARDO SILVA
	LES SAVEURS TOUTES VÉGÉTALES
	Dîner en 5 temps - 150€ par personne Dîner en 7 temps* - 190€ par personne Accord mets et vins - 125€/pers
	SAVEURS DE BIENVENUE
	AMUSE-BOUCHE Risotto de soja, mousse de champignons
	LA BELLE DE MARSAN  Matcha, verveine, sauce maltaise
	PÉTALES D’AVOCAT* Condiment rhubarbe
	ŒUF DE MARANS Asperge verte, sabayon cresson
	BETTERAVE Condiment citron, feuilles printanières

	NAVET* Pommes, purée de navet au miel
	LÉGUMES DE SAISON Sauce Chausey
	FROMAGES Supplément 16€


	PRÉ-DESSERT
	L’ECUELLE DU MOINE



